
TUTTI I 
COLORI 

DEL 
BENESSERE

PRONTUARIO

2024



è garanzia di qualità, benessere, affidabilità

PRODOTTO 
INTERAMENTE

IN ITALIA

W la TLM
Claudio Testi

MADE
IN ITALY

“Trasformare un momento di sofferenza 
in un sorriso è la migliore gratificazione 
che si possa ottenere dal nostro lavoro.

Claudio Testi

TLM IN CIFRE 
Oltre 65.000 prodotti ogni anno
100% italiani
80 anni di storia
32 dipendenti interni
39 collaboratori esterni
Oltre 1.200 punti vendita in Italia
11 categorie di prodotti da catalogo
21 reclami pari allo 0.03% dei pezzi prodotti

(rif. anno 2023)



è garanzia di qualità, benessere, affidabilità

PRODOTTO 
INTERAMENTE

IN ITALIA
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Oltre ad essere un eccezionale supporto 
per la cura e la prevenzione 
della degenerazione ossea 

della colonna vertebrale, SPINFAST  
è stato di fatto riconosciuto come una

ECCELLENZA 
DEL DESIGN ITALIANO 2018

Cosa ci
contraddistingue

SPINFAST

2



Siamo costantemente dedicati alla ricerca, alla creatività, alla 
soluzione per rispondere ai bisogni del Paziente. 

I corsetti TLM sono capi unici, pensati e prodotti per donare 
benessere, comfort, cura e protezione. 

Unicità dovuta alla costante ricerca in ambito ortopedico, allo 
studio del design, della vestibilità, della qualità dei materiali, 

in particolare di fibre ecosostenibili certificate e che fanno dei 
corsetti TLM un vero e proprio supporto esclusivo. 

PRODOTTO 
INTERAMENTE

IN ITALIA

TLM è una società italiana 
che produce interamente 

in Italia

TLM utilizza materie prime 
di prima scelta conformi 
allo standard Oeko-Tex: 

non contengono sostanze 
tossiche ne’ per l’uomo 

ne’ per l’ambiente.  
Non irrita la pelle. Ideali per 

pelli sensibili.

TLM è certificata ISO9001 
e ISO13485 dal 1997

(tra le prime del settore ad 
ottenere la certificazione)

TLM produce dispositivi 
medici   in maniera

artigianale; cuciti a mano 
da bustaie ortopediche. 

TLM ha vinto nel 2016
il premio 

Orthopedic Awards
nella categoria “Industria”  

Scarica le nostre 
certificazioni
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› il paziente con addome prominente 
che, a seconda, della maggiore 
o minore sovrapposizione di una 
fascia sull’altra, può ottenere 
l’altezza anteriore più adatta alla sua 
conformazione anatomica;

› il paziente debilitato che, grazie 
alle due fasce anteriori indipendenti, 
riesce ad indossare il corsetto con 
risparmio di energia agendo su una 
fascia alla volta;

› il paziente con altre patologie oltre 
a quella vertebrale che può tendere 
le due fasce anteriori in modo tra loro 
differenziato evitando compressioni 
controindicate sull’alto addome.

DOPPIA FASCIA 
SPECIALE

Quando scegliere 
la doppia fascia

I CORSETTI CON LA 
DOPPIA FASCIA ANTERIORE
SONO PARTICOLARMENTE 
ADATTI PER: 

44



FUNZIONE 
DELL’ORTESI

PRIMA

PRESSIONE
ADDOMINALE

DOPO

Cingendo il basso addome 
ed il tronco si determina un 
aumento della pressione 
intra-addominale con 
conseguente aumento della 
pressione idrostatica (fig. A); 

› poiché la cavità peritoneale 
contiene liquidi non 
comprimibili, le forze 
componenti indotte (fig. B e 
C) non potendo espandersi 
verso il bacino, si riflettono 
verso l’alto provocando una 
diminuzione del carico sul 
rachide che determina la 
riduzione della sintomatologia 
algica (fig. D).
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5



Come agisce
Spinfast

L’utilizzo di SPINFAST in presenza di una o più fratture da 
fragilità riduce considerevolmente il dolore e migliora la 
qualità di vita del paziente. SPINFAST sostiene il paziente con 
una riprogrammazione posturale finalizzata ad una migliore 
propriocezione e stabilità.

L’iperestensione controllata della colonna, determinata dagli 
spallacci imbottiti con trazione antero-posteriore, si traduce in 
un miglioramento di:
• angolo di cifosi dorsale;
• dolore (riduzione scala VAS da 7,53 a 3,53 dopo 12 settimane 	
   dall’utilizzo);
• libertà di movimento;
• indipendenza nelle attività della vita quotidiana;
• forza.

Sottoascella libero 
senza costrizioni

Trazione degli spallacci
ANTERO-POSTERIORE

Placca Spinale in
lega leggera estraibile 
e modellabile 
manualmente

Possibilità di utilizzo 
del corsetto con e senza 
Placca Spinale

Bretelle
imbottite
per maggior 
comfort
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SPINFAST protegge le vertebre fratturate e quelle adiacenti 
per evitare un processo degenerativo a cascata garantendo un 
risultato terapeutico ben tollerato e accettato dal paziente che 
trarrà giovamento anche in una migliore capacità respiratoria.

B C

Dagli Atti del XVIII Congresso Nazionale GISMO - Ottobre 2022
Pubblicazione al Congresso Mondiale ISPRM - Giugno 2023

A

RX vista laterale 
senza corsetto 
in paziente con 
curvatura scoliotica 
dorso-lombare ed 
ipercifosi dorsale

RX vista laterale 
con corsetto
nella stessa 
paziente

RX vista frontale
con corsetto
nella stessa 
paziente
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Corsetti
per patologie

Spinfast
Spinfast/S

Spinfast Plus
Itaylor Ipertex Summer/50

Spring Plus/50
647
Up 40

Maximo
Spinocross

Summer 34
Springplus

Runner +
Winner +

Crossover
Up

FRATTURE 
VERTEBRALI 
CEDIMENTI

OSTEOPOROSI

IPERCIFOSI

ARTROSI

SPONDILOLISI 
SPONDILOLISTESI

DORSOLOMBALGIA

ERNIA DISCALE

POSTOPERATORIO

LOMBALGIA
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Spinfast
Spinfast/S

Spinfast Plus
Itaylor Ipertex Summer/50

Spring Plus/50
647
Up 40

Maximo
Spinocross

Summer 34
Springplus

Runner +
Winner +

Crossover
Up

FRATTURE 
VERTEBRALI 
CEDIMENTI

OSTEOPOROSI

IPERCIFOSI

ARTROSI

SPONDILOLISI 
SPONDILOLISTESI

DORSOLOMBALGIA

ERNIA DISCALE

POSTOPERATORIO

LOMBALGIA
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INDICAZIONI:
da D4 a L5
Altezza:  42 | 48 | 53 CM

Spinale con placca e spallacci antero-posteriori

Codice N.T. 06.03.09.034 + 06.03.09.154

• 	Fratture vertebrali
• 	Cedimenti Vertebrali su base
	 osteoporotica o metastatica
• 	Osteoporosi
• 	Artrosi
• 	Paziente con Ipercifosi
• 	Morbo di Scheuermann

(osteocondrosi giovanile)

• 	Sindrome di Pisa moderata
• 	Compromesso con 
	 iperestensore a 3 punti
• 	Idoneo a paziente in carrozzina

DOPPIA 
FASCIA
SPECIALE

Telaio intercambiabile

Spinfast©
D4
L5

VIDEO
INDOSSAMENTO:

Spinfast©S 
ART.
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INDICAZIONI:
da D4 a L5
Altezza: 48 CM

Spinfast© Plus
Spinale con placca e spallacci antero-posteriori
+ ancoraggio sulle creste iliache posteriori

Codice N.T. 06.03.09.034 + 06.03.09.154

• 	Fratture vertebrali
• 	Cedimenti Vertebrali su base

	osteoporotica o metastatica
• 	Osteoporosi
• 	Paziente con Ipercifosi
• 	Traumi dorso-lombari severi

• 	Sindrome di Pisa severa
• 	Idoneo a paziente in carrozzina

DOPPIA 
FASCIA
SPECIALE

Telaio intercambiabile

D4
L5

VIDEO
INDOSSAMENTO:

Spinfast/Plus/S
ART.
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INDICAZIONI:
da D4 a L5
Altezza:  48 CM

Spinale con placca e spallacci 
+ ancoraggio sulle creste iliache anteriori

Codice N.T. 06.03.09.030

• 	Fratture vertebrali multiple
• 	Fratture di bacino
• 	Traumi dorso lombari severi
•	 Cedimenti vertebrali multipli
	 su base osteoporotica 
	 o metastatica

• 	Artrosi dorso lombare

DOPPIA 
FASCIA
SPECIALE

Itaylor
D4
L5

VIDEO
INDOSSAMENTO:

Itaylor/S 
ART.
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INDICAZIONI:
da D8 a L5
Altezza: 34 CM

Spinocross/S/34
Spinale con placca

Codice N.T. 06.03.09.013/06.03.09.014

• 	Dorsolombalgia
• 	Ernia del disco lombare
• 	Decorso post-operatorio
• 	Traumi lombari da severi a lievi 
• 	Artrosi

DOPPIA 
FASCIA
SPECIALE

D8
L5

VIDEO
INDOSSAMENTO:

Telaio intercambiabile
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Semirigido con spallacci

Codice N.T.    06.03.09.005/06.03.09.006 
                     + 06.03.09.124 + 06.03.09.126

• 	Traumi dorsolombari moderati
• 	Dorsolombalgia
• 	Spondiloartrosi
• 	Ernia del disco dorso lombare
• 	Patologie reumatologiche

Summer/50
D4
L5

INDICAZIONI:
da D4 a L5
Altezza:  44 | 50 CM

VIDEO
INDOSSAMENTO:
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INDICAZIONI:
da D4 a L5
Altezza:  50 CM

Spring Plus/50
Semirigido con spallacci

• 	Artrosi
• 	Dorsolombalgia
• 	Spondilolistesi
• 	Ernia discale
• 	Traumi moderati
• 	Patologie reumatologiche
• 	Decorso post-operatorio

D4
L5

Codice N.T.    06.03.09.005/06.03.09.006 
                     + 06.03.09.124 + 06.03.09.126
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Dinamico con spallacci

Codice N.T.    06.03.09.005/06.03.09.006 
                     + 06.03.09.124 + 06.03.09.126

• 	Traumi dorsolombari moderati
• 	Dorsolombalgia
• 	Spondiloartrosi
• 	Ernia del disco dorso lombare
• 	Patologie reumatologiche

Crossover/48
D4
L5

INDICAZIONI:
da D4 a L5
Altezza:  48 CM
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INDICAZIONI:
da D4 a L5
Altezza:  48 CM

Up/48
Dinamico con spallacci e stabilizzazione
/controllo vertebrale

• 	Artrosi
• 	Dorsolombalgia
• 	Traumi dorsolombari 
	 da lievi a moderati
• 	Spondiloartrosi

• 	Ernia del disco
• 	Patologie reumatologiche

Codice N.T.    06.03.09.005/06.03.09.006 
                     + 06.03.09.124 + 06.03.09.126

D4
L5

Regolazione in altezza del passante delle bretelle.
Utilizzo personalizzato delle fibbie posteriori.

VIDEO
INDOSSAMENTO:
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Semirigido SENZA spallacci - con spallacci removibili

Codice N.T.    06.0.309.005/06.03.09.006 
                     + 06.03.09.126 + 06.03.09.124 
                     (spallacci modellati opzionali)

• 	Cedimenti Vertebrali su base 	
	 osteoporotica o metastatica
• 	Metastasi vertebrali in 
	 carcinoma mammario
• 	Trami dorso lombari 
	 da lievi a moderati

• 	Artrosi dorso lombare
• 	Idoneo a paziente 
	 mastectomizzata

647
D4
L5

INDICAZIONI:
da D4 a L5
Altezza:  43 | 47 CM

VIDEO
INDOSSAMENTO:

DOPPIA 
FASCIA
SPECIALE
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INDICAZIONI:
da D4 a L5
Altezza:  44 | 52 | 58 CM

Ipertex©

Semirigido con spallacci antero-posteriori

• 	Ipercifosi
• 	Dorsolombalgia
• 	Artrosi
• 	Ernia del disco

• 	Decorso post-operatorio
• 	Sindrome di Pisa

Codice N.T.    06.03.09.005/06.03.09.006 
                     + 06.03.09.124 + 06.03.09.126

D4
L5

VIDEO
INDOSSAMENTO:

DOPPIA 
FASCIA
SPECIALE

Ipertex/S
ART.
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Dinamico SENZA spallacci 

Codice N.T.    06.0.309.005/06.03.09.006
                     + 06.03.09.126

• 	Cedimenti Vertebrali su base 	
	 osteoporotica o metastatica
• 	Metastasi vertebrali in 
	 carcinoma mammario
• 	Trami dorso lombari 
	 da lievi a moderati

• 	Artrosi dorso lombare
• 	Idoneo a paziente 
	 mastectomizzata

Up/40
D6
L5

INDICAZIONI:
da D6 a L5
Altezza:  40 CM
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INDICAZIONI:
da D8 a S1
Altezza:  30 | 35 CM

Maximo/35
Semirigido stoffa e stecche

• 	Lombalgia e 
	 lombosciatalgia cronica
• 	Spondilolisi e Spondilolistesi
• 	Artrosi dorso-lombare
• 	Traumi moderati

• 	Esiti di fratture e cedimenti 	
	 somatici lombari
• 	Decorso Postoperatorio

VIDEO
INDOSSAMENTO:

Codice N.T.    06.03.09.009/06.03.09.010

D8
S1

Supporto regolabile 
e rimovibile

DOPPIA 
FASCIA
SPECIALE
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Semirigido stoffa e stecche

Codice N.T.    06.03.09.009/06.03.09.010

• 	Lombalgia e lombosciatalgia 	
	 cronica
• 	Fratture dei processi trasversi
• 	Spondilolisi e Spondilolistesi
• 	Discopatia
• 	Artrosi dorso-lombare

• 	Esiti di fratture e cedimenti 	
	 somatici lombari
• 	Esiti di intervento di ernie 	
	 discali, vertebroplastica

Summer/34
D8
L5

INDICAZIONI:
da D8 a L5
Altezza:  26 | 30 | 34 | 40 CM

DOPPIA 
FASCIA
SPECIALE

VIDEO
INDOSSAMENTO:

Summer/S
ART.
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INDICAZIONI:
da D8 a L5
Altezza:  28 | 34 CM

Spring Plus/34
Semirigido stoffa e stecche
TIRANTI SENZA FIBBIE

• 	Lombalgia e lombosciatalgia 	
	 cronica
• 	Esiti di fratture e cedimenti 	
	 somatici lombari
• 	Fratture dei processi trasversi
• 	Spondilolisi e Spondilolistesi

• 	Discopatia
• 	Artrosi
• 	Esiti di intervento di ernie 	
	 discali, vertebroplastica

Codice N.T.    06.03.09.009/06.03.09.010

D8
L5
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Dinamico

Crossover/34
D8
L5

Codice N.T.    06.03.09.003/06.03.09.004 
                     

• 	Lombalgie, lombosciatalgie e 	
	 lombocruralgie
• 	Traumi lievi della colonna 	
	 lombosacrale
• 	Contratture paravertebrali
• 	Decorso postoperatorio

INDICAZIONI:
da D8 a L5
Altezza:  34 CM

VIDEO
INDOSSAMENTO:
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INDICAZIONI:
da D8 a L5
Altezza:  34 CM

Up/34
Dinamico con stabilizzazione/controllo vertebrale

• 	Lombalgie
• 	Traumi lievi della colonna 	
	 lombosacrale
• 	Contratture paravertebrali
• 	Decorso postoperatorio

Codice N.T.    06.03.09.003/06.03.09.004

D8
L5

VIDEO
INDOSSAMENTO:
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Dinamico

Runner +
D12
L5

VIDEO
INDOSSAMENTO:

Codice N.T.    06.03.09.003/06.03.09.004 
                     

• 	Lombalgia, lombosciatalgia
• 	Discopatie
• 	Contratture muscolari
	 paravertebrali
• 	Prevenzione di dolori lombari
• 	Utile nell’attività di tutti i giorni

INDICAZIONI:
da D12 a L5
Altezza:  24 CM

Supporto regolabile 
e rimovibile
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INDICAZIONI:
da D10 a L5
Altezza:  27 CM

Winner +
Dinamico

• 	Lombalgia, lombosciatalgia
• 	Discopatie
• 	Contratture muscolari 
	 paravertebrali
• 	Prevenzione di dolori lombari
• 	Traumi lombari lievi

Codice N.T.    06.03.09.011/06.03.09.012

D10
L5

VIDEO
INDOSSAMENTO:

Supporto regolabile 
e rimovibile

DOPPIA 
FASCIA
SPECIALE

Predisposto per 
Pelotta TLM
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INDICAZIONI:
da D10 a L5
Altezza:  26 | 30 CM

Crossover/26
Dinamico

• 	 Traumi lombari lievi
• 	 Contratture muscolari
• 	 Decorso post-operatorio
• 	 Discopatie

D10
L5

Codice N.T.    06.03.09.003/06.03.09.004

VIDEO
INDOSSAMENTO:

28



INDICAZIONI:
da D10 a L5
Altezza:  28 CM

Up/28
Dinamico con stabilizzazione/controllo vertebrale

• 	Traumi lombari lievi
• 	Contratture muscolari
• 	Decorso post-operatorio
• 	Discopatie

Codice N.T.    06.03.09.003/06.03.09.004

D10
L5

VIDEO
INDOSSAMENTO:
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INDICAZIONI:
da D10 a L5
Altezza:  24 | 28 CM

Penta
Dinamico

•	 Lombalgia
• 	 Contratture muscolari 
	 dorsolombari
• 	 Prevenzione di dolori lombari
• 	 Utile nell’attività di tutti i giorni

D10
L5

Codice N.T.    06.03.09.003/06.03.09.004
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INDICAZIONI:
da D12 a L5
Altezza:  26 CM

500/W
Dinamico

• 	Lombalgia
• 	Contratture muscolari 
	 dorsolombari
• 	Prevenzione dolori lombari

D12
L5

Codice N.T.    06.03.09.003/06.03.09.004
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INDICAZIONI:
da D12 a L5
Altezza:  19 CM

Crossover/19
Dinamico

• 	 Lombalgia
• 	 Lombosciatalgia 
	 e lombocruralgia
• 	 Sacralgia

D12
L5

Codice N.T.    06.03.09.003/06.03.09.004

VIDEO
INDOSSAMENTO:

Predisposto per 
Pelotta TLM
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INDICAZIONI:
da D12 a L5
Altezza:  20 CM

Up/20
Dinamico con stabilizzazione/controllo vertebrale

• 	Lombalgia
• 	Lombosciatalgia 
	 e lombocruralgia
• 	Sacralgia

Codice N.T.    06.03.09.003/06.03.09.004

D12
L5
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INDICAZIONI:
da D10 a L5
Altezza:  26 | 32 CM

Roll/26
Stabilizzazione/controllo vertebrale 
personalizzabile

• 	 Ernia del disco
• 	 Decorso post-operatorio
• 	 Contratture muscolari
• 	 Lombosciatalgia acuta 
	 e discopatia

D10
L5

Codice N.T.    06.03.09.003/06.03.09.004

VIDEO
INDOSSAMENTO:
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Roll/20

INDICAZIONI:
da D12 a L5
Altezza:  20 CM

Stabilizzazione/controllo vertebrale 
personalizzabile

• 	 Ernia del disco
• 	 Decorso post-operatorio
• 	 Contratture muscolari
• 	 Lombosciatalgia acuta 
	 e discopatia
• 	 Prevenzione

 

• 	 Attività Lavorativa
• 	 Manipolazione carichi
	 pesanti

Codice N.T.    06.03.09.003/06.03.09.004

VIDEO
INDOSSAMENTO:

D12
L5

Predisposto per 
Pelotta TLM
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INDICAZIONI:
da D4 a L1

Dorsoplus

• 	 Ipercifosi
• 	 Dorsocurvo
• 	 Dorsalgia
• 	 Coadiuvante nel trattamento 	
	 del morbo di Scheuermann
• 	 Correzione vizi posturali

D4
L1

Codice N.T.    06.03.09.078

VIDEO
INDOSSAMENTO:
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INDICAZIONI:
da D4 a L1

Oplà

•	 Dorsocurvo non strutturato
• 	Dorsalgia posturale

D4
L1

VIDEO
INDOSSAMENTO:
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TERMOGEL
EFFETTO CALDO

CRIOGEL
EFFETTO FREDDO

NEOARNICA40
CREMA ATTIVA
CONCENTRATA

38



Mentolo e olio essenziale di Eucalipto, 
conosciuti per il caratteristico aroma 
balsamico e rinfrescante, duraturo 
nel tempo.

Estratto di Boswellia, noto per 
il suo effetto lenitivo e anti-rossore.

Estratto di Consolida Maggiore, 
conosciuto per la sua azione lenitiva 
e astringente.

Pantenolo o provitamina B5, utilizzato 
per le sue proprietà idratanti e lenitive.

Olio di Mandorle, emolliente 
e protettivo, contribuisce a favorire 
la scorrevolezza del massaggio.

Olio essenziale di Gaulteria 
ed estratto di Capsico, utili per 
la loro azione distensiva e lenitiva.

Estratto di Artiglio del diavolo, 
estratto di Arnica Montana e olio 
essenziale di Lavanda, conosciuti 
per le note proprietà defaticanti 
e calmanti.

Il succo di Aloe ha un effetto 
idratante, particolarmente utile 
nelle zone cutanee irritate.

BioArnica Complex 40%, 
complesso costituito da acqua 
attiva di Arnica e infuso di Arnica, 
ad alta concentrazione di sostanze 
ad azione antinfiammatoria.

Estratto di Salice bianco e acqua 
di Rusco ad azione lenitiva.

Succo di Aloe Vera ad azione 
emolliente. 

Glucosamina Solfato e Condroitina 
Solfato per mantenere la pelle 
e le articolazioni in buono stato.

QuAndo usare criogel

Quando è indicato 
l’effetto freddo

Traumi
Strappi
Contusioni
Edemi
Gonfiore
Dopo l’attività sportiva

QuAndo usare termogel

Quando è indicato 
l’effetto caldo 

Contratture
Tensioni muscolari
Rigidità muscolare
Prima dell’attività sportiva

QuAndo usare neoarnica40

Quando non è gradito  
l’effetto termogenico 

Muscoli indolenziti o contratti 
Contusioni
Strappi
Artrosi
Infiammazione alle articolazioni

C
RI

O
TE

RM
IC

A

39



Azione 
benefica:

Piccoli fastidi e tensioni muscolari 
possono essere trattati anche 
mediante l’utilizzo della terapia del 
caldo o del freddo.

TERMOGEL
EFFETTO CALDO

LA TERAPIA DEL CALDO, 
consiste nell’applicazione di un agente 
riscaldante a livello cutaneo per una pronta
e prolungata sensazione di benefico calore.

INDICATA NEL CASO DI RIGIDITÀ
PER LENIRE E DISTENDERE:
CONTRATTURE E TENSIONI MUSCOLARI

VALUTAZIONE IN VIVO DELLA VARIAZIONE 
DI TEMPERATURA CUTANEA SU AVAMBRACCIO.

Studio condotto su 20 volontari sotto la direzione clinica 
di uno specialista dell’Istituto San Raffaele di Milano.
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Rimedi molto utilizzati
per promuovere la normale 
funzionalità e l’attività 
muscolo-articolare quotidiana.

CRIOGEL
EFFETTO FREDDO

LA TERAPIA DEL FREDDO, 
anche chiamata terapia criogenica, 
è un trattamento che utilizza le basse 
temperature per raffreddare le parti del corpo 
interessate al fine di migliorarne le condizioni.

INDICATA NEL CASO DI EVENTI ACUTI:
TRAUMI, STRAPPI, BOTTE, 
CONTUSIONI, EDEMI E GONFIORE

VALUTAZIONE IN VIVO DELLA VARIAZIONE 
DI TEMPERATURA CUTANEA SU AVAMBRACCIO.

Studio condotto su 20 volontari sotto la direzione clinica 
di uno specialista dell’Istituto San Raffaele di Milano.
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TLM srl
Via per Uboldo 48

21040 Gerenzano (VA) 
Tel. +39 02 96480094 
Fax +39 02 96480165 

www.tlm.it 
tlm@tlm.it

CORSETTI SPINALI
CORSETTI RIGIDI

CORSETTI SEMIRIGIDI
CORSETTI DINAMICI
RADDRIZZASPALLE

ORTESI ADDOMINALI
ORTESI PER ARTI

FUTURO
CRIOTERMICA
THERABAND
ACCESSORI
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